
  

Ukeplan 1. trinn  

Uke 41    

Dato: 06.10. - 10.10.2025 

 

www.minskole.no/stromme                                                                                       Tlf: 38006200        

  

Leselekse: Denne uka starter vi med leselekser for elevene. Dette har mange gledet seg til, så 

vær nøye med å følge opp. Elevene skal høres i leseleksa hjemme mandag, tirsdag og onsdag. 

Signer nederst på lesearket. Alle skal lese del 1. Der skal elevene si bokstavlyden ( altså ssss, 

ikke ess). I del 2 skal ungene velge minst ett av nivåene. Sett kryss ved det nivået ditt barn har 

valgt. Det er lov å velge mer enn ett nivå. 

 

Bål:Vi tenner bål på uteskole denne uken. Det er fint hvis alle kan ta med seg en vedkubbe, så får 

vi et stort bål. De som ønsker tar med seg grillmat. Det kan være ostesmørbrød, fiskekaker, 

pølser el. Det er lov til å ha med seg varmt drikke på termos hvis man ønsker. 

 

Vi minner om gymsko/innesko. Det er ikke så gøy å ha gym uten sko. 

 

Det er oktober, og vennegruppene skal ha sin andre samling. 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Utelek 

 

Norsk:  

Ny lyd: M m 

 

Matte:  

Sammenligne 

mengder 

 

 

Utelek 

 

Stasjoner 

-leselekse 

-klipping 

-klosser 

-bokstavlek 

-bibliotek 

-engelsk/telling 

-matte 

 

Leketid med 

fadderne. 

 

Utelek 

 

Norsk:  

Ny lyd: A a 

 

Strømmetimen: 

Lekegrupper 

 

Utelek 

 

Tredeling: 

Norsk:Bibliotek 

Matte:Stigespill 

Engelsk: The 

Very Hungry 

Caterpillar 

 

Gym  

Vi går til 

Sukkevannshallen. 

Husk innesko og 

en vannflaske 

 

 

 

Uteskole 

Vi tenner bål. Ta 

med en vedkubbe 

hvis du kan. 

Grillmat er 

frivillig. 

 

Vi jobber med: 

-Matte (mengder) 

-Bom 50 

 

 

 

Vi skriver fra 

uteskole i 

brevboka 

Skoleslutt 13:30 Skoleslutt 14:15 Skoleslutt 12:30 Skoleslutt 13:45 Skoleslutt 13:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.minskole.no/stromme


Læringsmål Begreper vi 

jobber med på 

skolen 

Norsk: Jeg vet minst tre ord som begynner på m og tre ting som begynner på a. 

Matte: Jeg kan kjenne igjen en liten mengde uten å telle den. 

Engelsk: Jeg kan gjenfortelle handlingen i boka The Very Hungry Caterpillar.  

Sosialt: Jeg prøver å bli kjent med noen jeg ikke kjenner så godt enda. 

mengde 

størrelse 

antall 

 

 

Lekser:  

-​ Gjør arket i leksepermen. 

 

Mandag, tirsdag, onsdag: 

Egen leselekse i leksepermen. 

 

 

Ukas regle:   

(Prøv å lære utenat) 

 

Ole med sin paraply, 

svever over land og by. 

Alle barn skal sove nå. 

Ole skal nok passe på. 

 

 

 

 

 

 

 

         Vi ønsker dere en fin uke! 

      Hilsen alle voksne på 1. trinn    

 

 


